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國家發展委員會「111年地方創生東區輔導中心」 

地方創生青年培力工作站串聯交流活動 簡章 

一、活動名稱：東邊。潮我來-Young 青培 台東場  

 

二、活動目的 

配合國發會「地方創生青年培力工作站」計畫以及「Stay East! 一起宜

花東」地方創生目標，近年青年回家或移居到宜花東開始生活，面對熟悉卻又

陌生的地方，從開始到創業，期間有地方夥伴、地方事務、地方特色等不同多

元課題。 

今年度活動將串聯東區地方創生青年培力工作站與區域地方青年，透過經

驗交流、現地走訪，進一步瞭解青年在地方的創生課題、創意與活力，交流返鄉

或移居地方的經驗與事業經營經驗，藉由活動創造地方青年串聯機會與合作契機。 

三、辦理單位 

(一) 主辦單位：國家發展委員會 

(二) 執行單位：地方創生東區輔導中心(雅比斯國際創意策略股份有限公司) 

(三) 協辦單位：池上鄉公所、熊良心有限公司、馴鷹工作室 

四、活動對象： 

(一)每場次上限 50人為原則。 

(二)以全天參與活動為優先錄取。 

(三)對於地方創生青年培力工作站、地方創生計畫有興趣者皆可報名參加。 
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五、活動日期： 

112年 3月 29日(三)10:00-16:00。 

六、活動地點： 

池上鄉公所 2樓簡報室(台東縣池上鄉中山路 101號) 

七、活動內容 

(一)活動重點： 

1. 地方創生青年聚：邀請台東地方青培站交流執行經驗與地方創生課題

探討；並同時邀請其他青培站，分享面對不同課題，青年如何開始，

如何串聯建立起自己的區域網絡與支持夥伴，打造屬於地方的青年培

力網絡。 

2. 青培場域創生體驗：今年台東青培交流活動現場，將由熊良心公司帶

領大家走進池上青年培力工作站的地方創生場域，在自然生態環境

下，透過地方連結脈絡，解說並體驗池上魚米之鄉生態環境、產業場

域、在地青年創生努力與堅持的故事。 

(二)活動日程：112年 3月 29日(三)，活動流程如下。 

時間 主題 說明 

9:50 10:00 報到  

上午場：青培經驗分享與交流 

10:00 11:00 

青培交流講座 

Part1青年地方創生講座-(花蓮)鳳林挺

手行動計畫 

鳳林返鄉移居青年，在地方進行一連串活

化實驗，並串聯青年，包括老屋修繕、創

生課程、地方行銷等。 

11:00 12:20 

Part2青培潮台東 

 達仁返鄉風潮計畫(邸 Tai Dang) 

 智慧里山魚米之鄉(熊良心公司) 

 綜合交流 Q&A 

12:20 13:30 午餐 田邊餐桌 

下午場：智慧里山魚米之鄉生態體驗 

13:30 14:30 
智慧里山魚米 

之鄉生態體驗 

 大坡池生態與產業解說 

 生態環境體驗 

 米部曲-友善驅鳥與擬態猛禽布置

feat.馴鷹工作室 
14:30 16:00 
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八、報名方式 

本活動以 SurveyCake網路報名表單或 E-mail方式

報名為主： 

(一)報名連結： 

https://www.surveycake.com/s/2oVdK 

(二)E-mail報名：完成報名表後，請寄至

eastyht@gmail.com  

(三)本活動全程免費(含餐食、保險)，參加者需自行負擔抵達活動現場之交通

費，無補助交通費及住宿費。 

「東邊。潮我來」Young青培-台東場 

報名表 

場次時間 112年 3月 29日(三)10:00~16:00  

報名資訊 

項目 參加者 1 參加者 2 

姓名   

性別 □ 生理男 □ 生理女 □ 生理男 □ 生理女 

出生年月日(民國) 保險用 保險用 

身分證字號 保險用 保險用 

服務單位/職稱/身分   

連絡電話   

E-mail   

餐食 □ 葷 □ 素 □ 不用餐 □ 葷 □ 素 □不用餐 

交通 

□ 自行前往  

□ 接駁車 

(9:30池上火車站集合) 

□ 自行前往  

□ 接駁車 

(9:30池上火車站集合) 

其他 

請與會者簡短敘述想參加【東邊。潮我來

-Young青培 (台東場)】的原因 
(自由填寫) 

期望在【東邊。潮我來-Young青培(台東

場)】獲得什麼資訊 
(自由填寫) 

九、聯繫窗口 
(一)地方創生東區輔導中心(雅比斯國際創意策略股份有限公司) 

(二)聯絡電話：林小姐 (02)2312-2202、李先生 0936-263-643 

(三)E-mail: eastyht@gmail.com 
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十、其他事項 
(一)請參與者務必完成報名程序(核對保險及活動相關資料)，並準時出席，若未

完成報名程序，將視為放棄報名名額。 

(二)本活動全程內容免費(含午餐、保險)，參加者需自行負擔抵達活動現場之交

通等相關費用，無補助交通費及住宿費。 

(三)餐食僅提供葷素選擇，若為特殊飲食、宗教飲食需求者，請自行處理餐

食。 

(四)為響應環保愛地球，鼓勵自備水壺、餐具。 

(五)本場次活動如遇天候不佳、疫情變化或其他人為因素，主辦單位保有最終修

改、變更、活動解釋及取消本活動之權利。 

(六)因應特殊傳染性肺炎疫情，請與會人員務必配合下列事項： 

1. 配合中央流行疫情指揮中心自 112/2/20(一)起，除 醫療照護機構 、 

公共運輸及特定運具等指定場所的室內維持全程戴口罩；其餘室內場所，

民眾可自行決定是否戴口罩。 

2. 此外，有發燒或呼吸道症狀、年長者或免疫低下者外出時，或於人潮密

集、無法保持適當距離或通風不良場所，建議仍要戴口罩。 

3. 活動前 14天內，若有下列情形者請勿出席： 

(1) 活動參與本人若持有衛生主管機關或檢疫人員開立之居家隔離通

知書、入境健康聲明暨居家檢疫通知書、自主健康管理通知書。 

(2) 有呼吸道症狀、嗅 /味覺異常、活動前有發燒 (耳溫≧ 38℃)且退

燒後尚未滿 24小時。 

 


